
  
3/6 Atelier créa « D’art d’art ! » 

N’hésite pas, laisse parler ton « moi » artiste qui sommeille en toi 

3/6 Jeu « En cercle chromatique » 

Un twister de couleurs… Attention, quand la musique s’arrête, statue ! 

7/12 Atelier formes & lumières "Toute une palette..." 

Plongeons dans la perception des couleurs, remontons le temps au XIXe siècle et jouons du 

pinceau. Quand la science rencontre l’art… Découvrons les impressionnants impressionnistes ! 

La perception des couleurs, et si tout était faux ? Jouons avec les couleurs. 

7/12 Jeu "Le poteau rose" 

Partons d’art d’art à la travers les dédales du musée d’Orsay (le musée préféré d'Antô). 

Plongeons dans les œuvres impressionnantes de Monet, Pissarro, Morisot et tant d'autres... 

Mais arriveras-tu à résoudre l’énigme du poteau rose ? 

 

3/6 Journée « Le Déjeuner sur l’herbe » 

Ambiance guinguette, pique-nique au bord de l’eau, musique musette et canotier sur la tête pour 

une journée détente. Jouons les peintres en plein air, comme les vrais, sur chevalet… Une palette à 

la main pour t’essayer à de subtils mélanges. 

7/12 Stage de peinture "La peintre à l'huile c'est bien difficile ; mais c'est bien plus beau, que la 

peintre à l’eau !" 

Retrouve Charlotte CORBET, artiste-peintre, et découvre l'artiste qui est en toi ! Tube de peinture 

dans la poche, pinceau à la main, châssis sous le bras... C'est parti pour une huile sur toile ! 

7/12 Atelier ciném'art "Histoire de... Van Gogh" 

Quand l'art prends vie : la nuit étoilée tourne et tourbillonne... ou quand les corbeaux chuchotent 

aux "chants" de blé. Plongeons au cœur de la campagne, de Saint-Rémy de Provence à Auvers-sur-

Oise, créons notre film d'animation 

 

 

3/6 Atelier scientastik 

« Je suis donc je crée…ma peinture » 

Viens jouer les chimistes avec des ingrédients naturels. 

Comme un véritable artiste-peintre, délaye tes propres teintes 

pour des projetés de couleurs délicates. 

7/12 Atelier créa "Les nymphéas de Monet" 

Bienvenue au musée de l'Orangerie où le plus grand des 

tableaux impressionnistes se joue, ici, en 3D, créons nos 

nénuphars 

7/12 Atelier jardinage "Le jardin de Giverny" 

Plantons nos semis pour créer notre jardin aux milles couleurs, 

aux milles impressions à ramener à la maison 

Atelier musique "L’impressionnisme musical" 

De De Bussy à Ravel, comment la nature joue de ses touches 

de couleurs de la musique ? Entre noires et blanches, on se 

joue "jardin sous la pluie" 

 

LUNDI 22 AVRIL MARDI 23 AVRIL

MERCREDI 24 AVRIL

JEUDI 25 AVRIL

VENDREDI 26 AVRIL

Supp 

5€ 

 Supp 

4€ 

IMPRESSIONNANTS 
IMPRESSIONNISTES 

1874-2024 

 

3/6 Jeu « À la recherche de l’inspiration » 

Chausse tes baskets qui vont loin et pars à la recherche de 

l’inspiration dans un décor champêtre et romantique. Le 

printemps nous promet une explosion de couleurs et de 

parfums… 

7/12 Grand jeu "Le cercle des poètes disparus" 

Baudelaire, Verlaine, Rimbault ont disparu. Un seul indice : le 

recueil de poèmes. Que s'est-il réellement passé ? Et si la 

vérité se trouver dans les mots. Et comme dit Baudelaire 

"3600 fois par heure la seconde chuchote...", alors top-chrono 

7/12 Atelier photo "Pique-nique au bord de l'eau" 

Bienvenue dans l’atelier de Renoir, au bord de l'eau du plan 

d'eau d'Embrun. 

Apporte un plat froid à partager, déguisons-nous comme au 

XIXème siècle et rejouons les scènes des tableaux de Renoir. 

C’est parti pour le bal du moulin de la galette et le déjeuner 

des canotiers. Quand l’impressionnisme prends vie. Jouons de 

la photo pour créer des tableaux vivants… 

7/12 Accueil du soir au plan d’eau 

 

 

3/6 Atelier créa « L’art en grand » 

Un pinceau, une éponge, un couteau, une brosse, des doigts… 

viens jouer l’artiste en herbe pour une fresque de délires 

colorés. 

3/6 Jeu « La farandole des couleurs » 

En équipe, devient le maître des mélanges de couleurs 

7/12 SORTIE À GAP 

7/12 Matinée au Musée 

Direction le Musée Muséum Départemental de Gap. Mais 

qu’est-ce qu’un musée ? Quel en est son but ? L’art a-t-il 

vocation à être vu ? Et l'impressionnisme dans tout ça ? 

Retrouvons Laétitia pour un atelier numérique à la découverte 

du pointillisme avec le cirque de Seurat 

7/12 Aprèm à Charance 

Au cœur de la nature et de la roseraie tel le jardin de Giverny 

de Monet, découvrons la nature sous toute ses formes et ses 

éclats de lumières. Pinceau au bout des doigts, capturons 

l’instant, capturons la lumière. 

Départ 8h15 Retour 17h30 

 



  
3/6 Jeu « Au fourneaux ! » 

Pêle-mêle d’ustensiles de cuisine. Mais lequel te manque pour 

finir ta préparation ? 

3/6 Atelier créa « Porte-clés gourmand » 

Un macaron tout rond accroché à ton sac à dos 

7/12Stage de Pâtisserie "Madeleine de Proust" 

Retrouve Yann & Lisa de la boulangerie pâtisserie " Aux p'tits 

Godon" à Châteauroux les Alpes pour une découverte du 

métier de pâtissier. Alors enfile ton tablier et viens jouer du 

fouet, pour les grands classiques de la pâtisserie française. 

Le coup de cœur d’Antô : la tarte tatin des p’tits Godons. 

7/12 Jeu "Être au four & au moulin" 

La meilleure pâtisserie au monde se trouve ne France. Mais 

arriveras-tu à associer le bon nom à la bonne pâtisserie mais 

aussi à son histoire et son inventeur. Attention c'est un voyage 

sucré ou tout a commencé avec de la farine… 

3/6 Atelier sucré « Le sucre dans tous ses états » 

La meringue, une friandise tout en sucre… Mini 

meringues aux tons pastel… C’est bon ! Mais attention ! 

N’en abusons pas ! 

3/6 Jeu « Papilles & cie » 

Dégustation à l’aveugle, alors sucré ou salé ? 

7/12 Le Meilleur Pâtissier "La symphonie des éclairs" 

Cyril Lignac & Mercotte t'attendent pour relever les défis 

pâtissiers. 6 équipes, 1 table remplie 

d'ingrédients...Feras-tu les bons choix pour faire vibrer les 

papilles du jury ? À vos marques ! Prêts ! Pâtisser ! 

Le gâteau de Cyril Lignac coup de cœur d’Antô : l'équinoxe 

(crème vanille, cœur caramel, croustillant praliné 

spéculoos). 

7/12 Jeu "L'atelier de Roxane" 

Plonge dans l'univers décalé de Roxane. C'est la course, 

parviendras-tu à retrouver l'ingrédient mystère avant 

l'autre équipe. C'est parti pour une compète 

complètement gourmande & croquante version 2.0 

3/6 Grand jeu « La recette du cake d’amour » 

Peau d’Âne a préparé la liste des ingrédients. Cours au 

marché acheter de quoi faire ce gâteau. Attention tout est 

en mesure, jamais à la louche ! Mais qu’as-tu donc dans 

ton panier ? 

3/6 Atelier pâtisserie « Fruits à gogo » 

C’est parti pour la ronde des tartelettes. Préparons un 

goûter tout fuité. 

7/12 Atelier créa "La cour de récrème" 

Le roi des macarons, Pierre Hermé, nous inspire tant de 

couleurs et de parfums tout en fimo. 

Les coups de cœur d'Antô les macarons de Pierre Hermé 

Ispahan (framboise, rose, litchi) et Mogador (chocolat au 

lait et fruit de la passion). 

7/12 Atelier boulangerie "J'ai demandé à la Lune" 

La France, c’est se balader en marinière, béret sur la tête, 

une baguette sous le bras 😉 Viens mettre la main à la 

pâte avec Nicolas, de la boulangerie "Barati'Pain", qui 

nous fera découvrir les secrets d’une bonne baguette... Et 

aussi viens apprendre à fabriquer LA viennoiserie 

française par excellent : le croissant. 

 

LUNDI 29 AVRIL MARDI 29 AVRIL JEUDI 02 MAI

7/12 Livre de recette "Alice et la pâtisserie des merveilles" 

À toi d'inventer ton gâteau, tout comme Rémi de Ratatouille, 

joue les créateurs des saveurs mais attention à ne pas avoir les 

yeux plus gros que le ventre 

 

7/12 Jeu " Soirée à l'Opéra " 

Jouons avec les trompe-l'œil de Cédric Grolet, pâtissier star 

d'Instagram. Alors gâteau ou objet ? 

Les pâtisseries de Cédric Grolet coups de cœur d’Antô : la 

mangue et la noisette de Cédric Grolet. 

VENDREDI 03 MAI

La Pâtisserie à la Française 

Supp 

2€ 

Supp 

1€ 

Supp 

2€ 

 

3/6 Sortie glace à l’eau au plan d’eau 

Jeu de plage à gogo : les plus toqués ne seront pas forcément 

les premiers 

3/6 Accueil du soir au plan d’eau 

 


